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Vierter Fastensonntag im Lesejahr B
Joh. 3,14-21

Das letzte Abendmabhl. Detail
Autor: Bartolomé Murillo, XVII. Jahrh.




Unvollendete Pieta

Jesus, Maria, Maria Magdalena und Nikodemus

Autor: Miguel Angel, XVI. Jahrh.




Christus im Grab un d die Eucharistie
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Predigt zum 4. Fastensonntag (B)
am 18. Marz 2012

Lesungen: 2.Chr. 36, 14-16 und 19-23, sowie Eph.2210
Evangelium: Joh. 3, 14 - 21
Autor: P.Heribert Graab S.J.
Uberarbeitete Fassung einer Predigt aus dem Jahr P@.

Der judische Philosoph und Theologe Martin Buber
erzahlt eine hochst aktuelle Geschichte von Rabbi &hachem:
Eines Tages horte der Rabbi in Jerusalem,

wie ein Mann auf dem Olberg laut das Schofarhorn biés.
Dieses Blasen kindigt nach judischem Glauben

das Kommen des Messias an.

Sogleich verbreitete sich in der Stadt die aufgereg Kunde:
Die Erlésung ist da!

Als der Rabbi jedoch sein Fenster offnete

und prifend hinaussah, wul3te er gleich:

Da ist keine Erldsung!

Wenn wir unser Fenster 6ffnen

und einen Blick in diese Welt tun, ergeht es uns altich:
Wir sehen alltiberall Ungerechtigkeit, Unterdrtickung,
vielfaches Leid, Gewalt und Tod.

Da ist keine Erldsung!

uUnd doch wird in unserer Kirche

standig von Erlésung gesprochen:

In jedem Gottesdienst, im Schuldbekenntnis,

im Gedéachtnis des erlésenden Todes Jesu am Kreuz,
im Sakrament der Verséhnung

und nicht zuletzt in den Liedern der Fastenzeit -
standig ist das Thema Erlésung prasent.

Auch die Texte dieses Sonntags sprechen durchgangigvon,
obwohl das Wort selbst nicht auftaucht:

* Im Tagesgebet heil3t es:

,Gott, Du hast die Menschheit auf wunderbare Weise
mit Dir versohnt.”

* In der zweiten Lesung heifl3t es:

,Gott hat uns, die wir infolge unserer Siinden tot varen,
mit Christus wieder lebendig gemacht.

Aus Gnade seid ihr gerettet.”

» Der Ruf vor dem Evangelium spricht davon,

Gott habe seinen einzigen Sohn hingegeben,

damit jeder, der glaubt, das ewige Leben hat.

e Und das Evangelium verkindet:

Der Menschensohn muf3 erhéht werden,




damit jeder, der glaubt, nicht zugrunde geht,
sondern das ewige Leben hat,
und damit die Welt gerettet werde.

Diese geballte Botschaft von der Erldsung

scheint in den Wind gesprochen:

Selbst uns glaubigen Christen sagt sie -

wenn wir ehrlich sind - nicht viel.

Erst recht kommt diese Botschaft bei den MenschenrduR3en
schon gar nicht an.

Merkwadrdig ist das schon!

Denn es ist ja keineswegs so,

dal3 die Menschen heute nicht das Bedurfnis
und sogar die Sehnsucht nach ,Erldsung” hatten.

Aber viele Menschen versuchen,

die Erlésung selbst zu schaffen und selbst zu lesst.

Es gibt eine Fulle von Angeboten, Praktiken und Tdmiken,
die den Menschen frei machen und zu sich selber fidgn sollen.

Das moderne Lebensgefihl und unsere Leistungsgesehaft
haben offenkundig nichts damit im Sinn,

sich von einem anderen erlésen zu lassen.

So tut sich die Kirche schwer,

den Glauben an die Erlésung durch Jesus Christus zvermitteln.

Ein Grund dafir mag sein,

dal3 ,Erlésung” in der Kirche schon lange

reduziert ist auf die Erlésung von Sinde.

Hinzu kommt, dal’ der Rede der Kirche

vom erldsenden Handeln Gottes

haufig nicht eine entsprechend erlésende Praxis

der Kirche selbst entspricht.

Der Umgang der Kirche mit Geschiedenen zum Beispiel
oder auch die engen Vorstellungen von Sexualmoral
werden eben nicht als ,erlésend”,

sondern eher als ,belastend” erfahren.

Wir sprechen in der Kirche von Erlésung

und moéchten natirlich, da? Menschen durch den Glauén
auch Erlésung erfahren.

Dann mussen wir uns zunachst einmal fragen,

was Menschen heute umtreibt.

Wovon méchten sie erlést, wovon wollen sie befraiterden?
Und welche Perspektiven kann ihnen

die christliche Botschaft erdéffnen?

In unserer Gesellschatft ist fast alles mdglich.

Darin stecken ungeheure Chancen.

Aber da wird auch ein ungeheurer Druck produziert.
Ich darf nicht nur, ich muf3 mein Leben gestalten -




und zwar weitgehend auf mich allein gestellt.
Mi3lingen und Scheitern sind bei diesem Verstandnis
von Selbstverwirklichung nicht vorgesehen.

Defizite und Fragmentarisches passen nicht

zum Anspruch des heutigen Perfektionismus.

Und gerade von diesem Anspruch

mochten Menschen ,erlést“ werden.

Und darauf konnte christliche Botschatft

sehr wohl eine Antwort geben:

Unsere Erldsungsbotschaft sagt namlich:

Gott nimmt den Menschen an, wie er ist!

Sein Wert hangt nicht an der Leistung und auch nich
an der gelungenen oder mi3lungenen Selbstverwirklzing.

Sodann ist es heute - selbst fur Christen - kaum ngtich,
sich der radikalen Diesseitsorientierung zu entziedm.
Ausgesprochen oder unausgesprochen gilt:

Dies Leben ist die letzte Gelegenheit!

Wo aber der Himmel den Menschen verschlossen bleibt
sind sie gezwungen,

ihn gleichsam auf Erden zu suchen und zu schaffen.
Und das ist ein Uberaus anstrengendes Unterfangen.
Damit ist der Mensch tberfordert.

Das kann nicht funktionieren.

Demgegeniber spricht die christliche Erlésungsbotéaft

von der Hoffnung auf Auferstehung

und auf ein ewiges Leben in Fille bei Gott.

Das ist keineswegs billige Vertréstung auf das Jeeis;
denn diese Botschaft nimmt uns nicht die Verantworng
fur diese Welt und fur unser eigenes Leben hier.

Aber sie befreit uns von dem Druck,

soviel als mdglich aus diesem Leben ,herauszuholen®

Trotz aller Beliebigkeit unserer Zeit

produziert unsere Gesellschaft auch vielfache Zwarg
Dementsprechend war die Sehnsucht der Menschen
nach Freiheit und Eigenmachtigkeit,

nach Autonomie und Selbstbestimmung

noch nie so grofl3 wie heute.

Erlésung heil3t darum wesentlich auch

Erldsung von Zwangen und von falschen Abhangigkeite

Wir muften uns unter diesen Gegebenheiten

wieder mehr auf die Botschaft des Paulus besinnen:
,~Jesus Christus hat uns zur Freiheit befreit.”

Wir mufdten zeigen, wie diese Botschaft gelebt werdeéann,
ohne purem Subjektivismus

und unsolidarischem Individualismus zu verfallen.

Noch eine weitere Sehnsucht von Menschen heute
gilt es bewul3ter wahrzunehmen:




Die Sehnsucht nach einem ganzheitlichen Leben.
Ganzheitliches Leben - das bedeutet:

mit sich selbst identisch sein,

die innere Zerrisenheit tiberwinden.

Biblisch ausgedruckt: ,heil“ sein, bzw. ,heil* werden.
Jesus hat uns vorgelebt,

wie ganzheitliches, erlostes Leben aussehen kann.
An Ihm kénnen wir Mal3 nahmen.

Damit sind nun einige Aspekte genannt,
die in unserer christlichen Erlésungsbotschaft
zur Sprache kommen missen:

» Erlésung hat viele Dimensionen
und darf nicht auf eine einzige Dimension verkurziverden -
auch nicht auf die Dimension von Siinde und Schuld.

* Erlésung bedeutet fir den Menschen Heil-Werden
und das ist gleichbedeutend mit Ganz-Werden.

Erldsung bedeutet Befreiung von allem,

was Menschsein mil3lingen laft:

von Angsten, Machtstreben, falschem Ehrgeiz,
aber auch von aufRerer Bedrohung und Unheil.

* Eine Dimension von Erlésung - aber eben nicldie einzige -
ist auch die Befreiung von Sinde und Schuld.

» Erlésung von der Sinde und Heil-Werden des Methen
sind nicht zwei vollig verschiedene Dinge,

sondern zwei Seiten ein und derselben Medaille.

Beides hangst aufs Engste zusammen,

weil das Verhaltnis des Menschen zu Gott

immer auch zugleich sein Verhaltnis zu sich selbst,

zu seiner Umwelt und zu seinen Mitmenschen bestimmt

» Erlésung bezieht sich auf den ganzen Menschen

und erfaf3t ihn ganz.

Es geht nicht nur um einen innerlichen, geistlichevorgang.
Erldsung hat vielmehr auch eine sehr konkrete,

leibhafte Dimension.

Vielleicht fragen Sie sich in dieser Woche einmal,

unter welcher Rucksicht Sie selbst aktuell erlésurgbedurftig sind.
Und fragen Sie sich auch,

inwiefern die Botschaft Jesu Christi und Ihr eigene Glaube

Sie ganz konkret ‘erlésen’ kbnnen.

Und denken Sie an die erste Lesung dieses Sonntags:

Gott erloste Sein Volk damals recht unkonventionell

und ganzlich unerwartet -

ausgerechnet durch den Perserkonig Kyros.

Vielleicht sollten wir auch heute damit rechnen,




dald Gott auch fur uns unerwartete Wege der Erldsundindet.

Amen.
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